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Formation Bien-être animalier « rééquilibrage physique (stretching) » 
 
 
 
Description de l'organisation : 

- Partie Théorie : 7 heures 

La partie théorique d'une durée de 7 heures se déroulera en e-learning.
Le matériel à prévoir est un ordinateur portable, d'une caméra et d'une bonne connexion internet.

- Pratique : 14 heures 

En étant formé au rééquilibrage physique et stretching, vous apprendrez à l’aide de mobilisations passives douces et graduelles, à donner un 
confort musculaire, tendineux et articulaire aux animaux.
Ce type de rééquilibrage va agir à la fois sur les douleurs physiques et sur les émotions.

Le but étant de permettre à l’animal de retrouver sérénité et bien-être.

 

Durée:
 

 21.00 heures
 
 

Profils des stagiaires
• Salarié
• Auto-entrepreneur
• Dirigeant
• Demandeur d'emploi
• Toute personne souhaitant travailler avec les chiens
• Toiletteur 
• Pensionneur, dog'sitter

 

Prérequis
• Avoir 18 ans minimum 
• Avoir un niveau scolaire équivalent à la 3ème (diplômes ou test interne)
• Être en bonne condition physique
• Prévoir 2 chiens, sociables avec les humains et leurs congénères : - un pour l'entraînement - un pour l'examen.

 
Objectifs pédagogiques
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• A l’issue de la formation, le participant devra être capable de :
• Maîtriser l’essentiel des théories et techniques du stretching 
• Comprendre et mettre en place afin de prendre en charge l’animal dans sa globalité
• Décoder le non verbal du chien
• Savoir répondre et expliquer ce qui est fait sur le chien, accompagner le maitre ou la maitresse dans le conseil pour 

garder un chien en forme
 

Modalités et durée d'accès
 

Admission sans disposition particulière
 

Contenu de la formation
 

• - La partie théorique : 
• Initiation : connaissance du chien avant tout travail
• Rééquilibrage physique 

• - La partie pratique :
• Mise en œuvre de la partie théorique
• Mise en situation des élèves 

• En option : MODULES THEORIQUES COMPLEMENTAIRES
• Réglementation dans la création et la conduite de l'activité
• Préparation à L' ACACED

 

Organisation de la formation
 

Equipe pédagogique
Formateurs avec les compétences et expériences requissent
 

Moyens pédagogiques et techniques
• Un extranet individualisé reprenant toutes informations relatives à votre formation est mis à disposition: 

règlement intérieur, programme, émargement numérique et/ou papier, et toutes les ressources relatives à votre 
formation

• Supports de formation remis sur cet extranet
• Cas pratiques pour la théorie
• Cas pratiques pour la pratique
• Travail en extérieur et intérieur avec des chiens

 

Formation mixte
 

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
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• Partie Théorique: A la fin de la partie théorique, un entretien individuel téléphonique vous sera proposé pour 
passer l’examen final en distanciel. Une note de 10/20 est demandée pour pouvoir accéder à la partie pratique. Un 
débriefing sera réalisé avant de commencer la partie pratique. Si vous obtenez une note inférieure à 10/20, le 
formateur reprendra avec vous les points à retravailler et vous aidera à préparer le passage à un second examen. 
Les participants seront évalués par QCM pour la partie théorique. 

• - Partie Pratique : L’évaluation de la partie pratique se fera en mise en situation avec un chien. Un jeu de rôle sous 
forme de rendez-vous vous sera demandé. Vous devrez mettre en pratique ce qui aura été vu lors des cours et des 
entrainements. Une note sera établie sur la moyenne des deux évaluations avec obligation d’obtenir la moyenne 
en pratique qui vaudra pour 2/3 de la note : • Théorie : 1/3 de la note (moyenne obligatoire) • Pratique : 2/3 de la 
note (moyenne obligatoire)

• Feuilles d'émargement
• Certificats de réalisation

 

Contact
Vous avez un handicap et la salle n'est pas adaptée ?
Merci de contacter le responsable handicap
 
 

Tarif  : 990.00 euros
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